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LOKALES

on Carsten Weede

Gehrden. Griinkohl ist derzeit
wieder in aller Munde. Bevor
das leckere Gemiise allerdings
auf einem Teller landet, haben
Landwirte wie Carsten Heit-
mann eine Menge Arbeit hinter
sich. Der 43-jihrige Gemiise-
bauer aus Gehrden baut auf
2,5 Hektar Griinkohl an. ,Das

hat in unserer Familie ein lange
Tradition", sagt er.

Wiihrend der Griinkohlsai-
son, die traditionell mit den
erstenn Nachtfrosten im Spit-
herbst beginnt, haben Heit-
mann und seine Helfer mit der
Ernte alle Hinde voll zu tun.
LWir liefern unseren erntefri-
schen Griinkohl an die Ham-
burger Godeland GmbH, die

Der Auszubildende Dustin Pyritz bringt Griinkohlstriinke vom

Feld zum Kuhstall. Die Striinke sind elne Dellkatesse fir Rinder.

Griinkohlernte Ist reine Handarbelit: Carsten Heitmann (von links), Azubl Dustin Pyritz, Erntehel-
fer-Ehepaar Floria und Konstantin Duna sowle Bauerin llka Heltmann belm ,Abstrippeln”.

Retter des Grunkohls

Bio-Bauern verschicken seltenes Saatgut, um die Vielfalt in Girten zu erhalten

nur Qualititsware abnimmt”,
sagt Heitmann. Bis er den
Griinkohl ernten und abliefern
kann, istesein langer Weg: Erst
nach den Eisheiligen, genauer
gesagt: zwischen dem 20. und
dem 25. Mai, bringt Heitmann
den Griinkohlsamen in die Er-
de. ,Wirdrillen 100 Saatktrner
pro laufendem Me-

Reinhard Ehrentraut sitzt unter machtigen Kohlpflanzen: Die ,ostfriesische Palme” tragt thren Na-|

.,

men zu Recht. Der Gemusebauer will alte Griinkohlsorten vor dem Aussterben bewahren.

(Ostfriesland). Der Bio-Bauer
hat sich darauf spezialisiert, al-
te Griinkohlsorten vor dem
Aussterben zu bewahren.

Mit Gleichgesinnten, die
sich ebenfalls fir den Erhalt al-
ter Kulturpflanzen wie Kerbel-
riibe, Hafer- und Zuckerwurz,
Weifie Bete oder Spargelsalat

einsetzen, hat Eh-

ter. Wobei der Rei- " rentraut den Verein
henabstand immer ‘ / iele der Dreschflegel — ge-
50 Zentimeter be- » alten griindet. Dariiber
trigt”, verdt der  Grinkohlsorten hinaus hat sich Bio-
Gemiisebauer. Ab sind bereits Bauer Ehrentraut

dem 15. Juni wird
das junge Gemiise
dann an seinen
endgiiltigen Stand-
ort  umgepflanzt:
JAuf jeden Quad-
ratmeter kommen vier Pflan-
zen”, sagt Heitmann. Er baut
dieSorte,, Vendura® an. ,Dasist
eine nevere Ziichtung, die be-
sonders gut schmeckt”, sagt er.

In der Erwerbslandwirtschaft
werden nur noch wenige Sor-
ten des gesunden Wintergemii-
ses angebaut. ,Viele alte Griin-
kohlsorten sind bereits wver-
schwunden®, weilfi Reinhard
Ehrentraut aus Rhauderfehn

Ehrentraut

verschwunden. «
Bio-Bauer Reinhard e

mit zwolf anderen,
kontrolliert ékolo-
gisch wirtschaften-
Betrieben  in

der  Dieschilegel

GbRmbH zur Saat-
gutvermehrung,  -zlichtung
und -vermarktung zusammen-
geschlossen.

Die Dreschflegel-Aktivisten
vertreiben Saatgut iiber einen
Online-Shop  (www.dreschfle-
gel-saatgut.de) und haben mitt-
lerweile mehr als 550 Sorten im
Angebot. ,Darunter sind Ge-
miise, Kriuter, aber auch alte
Getreidearten, Fiarbepflanzen,
Blumen und andere Spezialita-

Carsten Heltmann aus Gehrden hat wihrend der Griin-

kohlernte Im Winter viel zu tun.

ten. Auflerdem bieten wir eine
breite Palette an  Griindiin-
gungspflanzen, die die Boden-
fruchtbarkeit in den Girten
verbessern helfen”, erliutert
Ehrentraut. ,Wir wollen, dass
die Vielfalt friiherer Jahrhun-
derte wieder in die Girten
kommt”, fiigt der
41-jihrige Bio-Bauer hinzu.
Dabei sollen insbesondere
robuste Pflanzen angebaut und
vermehrt werden, die wenig
anfillig fiir Schidlingsbefall
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oder Krankheiten und gut an|
die verschiedenen Klima- und
Bodenbedingungen angepasst]
sind. ,Wichtig sind selbstver-|
standlich auch guter Ge|
schmack und schines Ausse-|
hen”, betont Ehrentraut. Wer
in seinem Garten Griinkohl-
Raritdten oderandere vom Aus-|
sterben bedrohte Gemiisesor-
ten anbauen will, kann ab det|
ersten Januarwoche bei Ehren-
traut und seinen Dreschflegel-
Mitstreitern Saatgut bestellen.




